
 

21.03.2024 

KIFFEN IST LEGAL! 
CANNABISKONSUM IM JUGENDALTER 
WebSeminar für Eltern und Angehörige 

Jugendliche durchleben insbesondere in Ihrer Pubertät zahlreiche aufregende, aber 

zugleich schwierige Phasen. Es werden Grenzen ausgetestet, Verhaltensweisen 

ausprobiert und die Zugehörigkeit zu bestimmten Gruppen gesucht. In diesem 

Zusammenhang kann es auch zum ersten Kontakt mit Drogen kommen. Gerade 

Cannabis ist unter Jugendlichen sehr verbreitet und wird häufig konsumiert. Teils 

entsteht aus dem Ausprobieren ein regelmäßiger Konsum, in manchen Fällen 

entwickelt sich sogar eine Abhängigkeit. Spätestens dann wird der Konsum immer 

schwieriger zu verheimlichen und die Folgeprobleme nehmen überhand.  

In dieser Veranstaltung möchten wir Eltern und Angehörigen erste Information über 

den Konsum von Cannabis (und CBD) bei Jugendlichen geben, über Mythen aufklären 

und Ihnen Handlungsmöglichkeiten aufzeigen, damit Sie in dieser schwierigen Phase 

nicht allein mit Ihren Fragen sind. 

 

➢ Drogenkonsum im Jugendalter – Einstiegs- und Probierverhalten   

➢ Mythen und Legenden zu Cannabis (und CBD) – was ist dran? 

➢ Nationale und internationale rechtliche Regelungen 

➢ Substanz, Wirkung und Nebenwirkungen 

➢ Besondere Risiken beim Cannabiskonsum 

➢ Reaktionen der Eltern und Grenzen der elterlichen Hilfe  

➢ Hilfsmöglichkeiten in Leipzig 

 

Jugendberatung jUkON 

 

 

 

Jugenddrogenberatung 

K(L)ICK 

 

 

Referent: 

M. Rost 

(Jugenddrogen-

beratungsstelle K(L)ICK) 

____ 

21.03.2024 

19.00 – 20.30 Uhr 

____ 

WebSeminar im 

Internet 

(Sie erhalten die 

Zugangsdaten nach 

Anmeldung.) 

 ANMELDUNGEN & FRAGEN AN: 

 

0341/ 99 85 75 55 

 

veranstaltungen-jukon@ 

jugendhaus-leipzig.de 
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